
Espaces de proximité ouverts à tous favorisant 
la participation des habitants et le vivre ensemble

Renseignements Maisons des Habitants
01 39 95 53 85 ou 01 39 95 54 05
ville-taverny.fr

PROGRAMMATION FAMILLE - ADULTE 
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INFORMATIONS PRATIQUES

Les Maisons des habitants sont des structures municipales agréées « centre social » par la 
Caisse d’Allocations Familiales du Val-d’Oise, ouvertes à tous. C’est avant tout un lieu d’accueil 
et d’information, qui a pour but de favoriser le lien social, l’entraide et la découverte en faisant 
participer les habitants à des rencontres et à des activités dans le respect des axes de travail du 
projet social de la structure. Les programmations sont élaborées dans le respect des besoins 
des habitants.
Deux Maisons des habitants sont implantées sur la commune de Taverny. La Maison des 
habitants Georges-Pompidou implantée dans le quartier du Carré Sainte-Honorine au 16 rue 
des Écoles et la Maison des habitants Joséphine-Baker, implantée dans le quartier des 
Sarments au 1 place du Pressoir. 

MODALITÉS D’ADHÉSION
Pour participer aux projets, aux activités, aux sorties, à l’accueil collectif de mineurs et à  
l’accompagnement à la scolarité proposés par les deux Maisons des habitants, une adhésion 
est obligatoire. L’adhésion est annuelle, elle peut être faite à tout moment de l’année mais 
n’est valable que pour l’année scolaire en cours (de septembre de l’année n à août de l’année 
n+1). 
Une adhésion ouvre droit aux activités proposées par les deux Maisons des habitants. Le 
montant de l’adhésion est forfaitaire et dépend de la composition familiale. L’adhésion annuelle 
ne peut faire l’objet d’aucun remboursement. 

TARIFS DE L’ADHÉSION ANNUELLE
Adulte seul, couple, parents ou représentants légaux 
avec 1 enfant 20€

Parents ou représentants légaux avec 2 enfants 25€
Parents ou représentants légaux avec 3 enfants et + 30€
Hors commune 40€

Une demande de participation financière complémentaire peut être demandée pour certaines 
activités (sorties, séjours, ateliers, stages, etc.)
Cette programmation concerne toutes les familles, les enfants, les jeunes, les adultes et 
les seniors adhérents aux Maisons des habitants. Si vous n’êtes pas encore adhérent(e), 
renseignez-vous à l’accueil des structures.

MODALITÉS D’INSCRIPTION AUX ACTIVITÉS
L’adhésion annuelle permet d’accéder aux inscriptions aux activités proposées par les Maisons 
des habitants. Les inscriptions aux activités se font par cycle, selon un calendrier annuel établi 
au début de chaque année scolaire, disponible à l’accueil. Aucune inscription ne peut être 
effectuée par une autre famille adhérente : en effet, l’inscription à l’activité doit être réalisée 
par l’un des membres de la famille adhérente qui la compose.

Toute inscription à une sortie ou activité payante, c’est-à-dire exigeant une participation 
financière supplémentaire, doit être réglée le jour de l’inscription. Toute inscription payée 
est définitive.

Les activités prévues peuvent être modifiées en fonction des conditions météorologiques.

Pour toute absence ou désistement à une activité ou à une sortie, il est impératif d’appeler 
l’accueil de la Maison des habitants qui porte l’activité, dans les plus brefs délais, afin de 
pouvoir prendre contact avec les adhérents inscrits sur la liste d’attente. 

RENSEIGNEMENTS DES MAISONS DES HABITANTS

MAISONS DES HABITANTS
JOSÉPHINE-BAKER

MAISONS DES HABITANTS
GOERGES-POMPIDOU

1 place du Pressoir, 95150 TAVERNY
maisonsdeshabitantsbaker@ville-taverny.fr

01 39 95 53 85
07 72 12 24 48

(Famille et adulte)
06 77 65 43 99

(Enfance et Jeunesse)

16 rue des Écoles, 95150 TAVERNY
maisonsdeshabitantspompidou@ville-taverny.fr

01 39 95 54 05
06 20 88 51 22

(Famille et adulte)
06 77 65 43 95

(Enfance et jeunesse)

Accueil : Véronique
Directrice : Candice
Famille : Stéphanie
Enfance/Jeunesse : Katarina, Moussa, Ludi-
vine, Eloise, Djibril, Cira

Accueil : Annabel
Directeur : Joe
Famille : Adeline
Enfance/Jeunesse : Delphine, Cloé, Solmaz, 
Leila

Horaires : 13h30-17h30 Horaires : 13h30-17h30

MERCI DE RESPECTER LES HORAIRES DES ACTIVITÉS

Des groupes WhatsApp existent pour chaque Maison des habitants.
Pensez à demander d’y être ajouté(e) !   

À NOTER
L’équipe d’animation vous informera de toute modification éventuelle et reste à votre 
disposition.
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139h-11h
Le Petit Déj des parents* 
(Inscription recommandée) 

14h-16h
ATELIER
Tricot / Crochet
(Adultes)

9h-11h
Le Petit Déj des parents* 
(Inscription recommandée) 

14h-16h
ATELIER
Tricot / Crochet
(Adultes)

14h-16h
ATELIER
Tricot / Crochet
(Adultes)

15h-16h
ATELIER Goûter maison
avec Alexandra Sirot

14h-16h
ATELIER
Tricot / Crochet
(Adultes)

14h-16h
Jeux de cartes (Adultes) 

14h30-16h30 
LAEP (Lieu d'Accueil Parents 
Enfants)

14h-16h
Jeux de cartes (Adultes) 

14h30-16h30 
LAEP  
(Lieu d'Accueil Parents Enfants)

20h-21h  
Sophrologie  
C : 2€ / HC : 4€

14h-16h
Jeux de cartes (Adultes) 

14h30-16h30 
LAEP  
(Lieu d'Accueil Parents Enfants)

20h-21h  
Sophrologie  
C : 2€ / HC : 4€

14h-16h
Jeux de cartes (Adultes) 

14h30-16h30 
LAEP  
(Lieu d'Accueil Parents Enfants)

10h-11h30
ATELIER MANUEL
Mon lapin sauteur 
(Dès 1 an) 

14h30-15h30/16h-17h 
Mon enfant 
EXTRAordinaire**
Musique en famille 
Découverte du Bao Pao

16h
Mon enfant 
EXTRAordinaire**
Conférence sur les troubles 
DYS puis jeux adaptés  
à la Médiathèque
Réservation  
sur le site de  
la Médiathèque >>

10h-11h30
Qi Qong 

13h45-16h15 
Couture  
(Débutant)

10h-11h30
Qi Qong 

13h45-16h15 
Couture  
(Débutant)

10h-11h30
Qi Qong 

13h45-16h15 
Couture  
(Débutant)

9h30-10h15
Marche douce (Tout public)

10h30-12h Jeux  
de société (Adultes) 

13h45-16h15 Couture 
(Avancé)

16h30-17h30  
Les vendredis Maternelle

9h30-10h15
Marche douce (Tout public)

10h30-12h 
Jeux de société (Adultes)

13h45-16h15 
Couture (Avancé)

16h30-17h30 
Les vendredis Maternelle
19h-21h30
SOIRÉE  

SOIRÉE ORIENTALE
Découverte et partage
Danse orientale, mets  
orientaux à partager
(sur inscription)

9h-12h
Psychologue (sur RDV)

11h-12h  
Yoga (Adultes) 
C : 2€ / HC : 4€

JOURNÉE  
DE LA FEMME

Confiance et bien-être 
pour libérer la parole

10h-13h 
Brunch & Marche de Printemps 
Cette journée est un moment 
convivial entre femmes. Chacune 
apportera donc quelque chose à 
manger à partager et une boisson.

13h30-19h 
Soins au naturel  
& Cercle de Femme

9h30-10h30 
10h30-11h30 Éveil musical 
16h30-17h30 
Les vendredis Maternelle
SOIRÉE  (Adultes) 
SORORITÉ & SONORITÉ
18h30 : Vernissage 
Expo photo > Médiathèque 
20h30 : Concert (ELLES) 
Sandra NKaté Trio

13h30-17h30
Scrapbooking  
(Adultes) 

18h-19h
Réunion d'information 
Séjour famille 2026 
à Pompidou
(Adultes)

13h30-17h 
SORTIE
Visite et découverte  
des animaux de la ferme 
d'Écancourt
Enfants : C : 3,50€ / HC : 4,50€
Adultes : C : 4,50€ / HC : 5,50€

** Mon enfant EXTRAordinaire :  
Actions de "soutien au handicap" proposant des informations ou des moments 
ludiques, à destination des familles d'enfants porteur d'un handicap (moteur, 
troubles du neurodéveloppement…). Nous accueillons TOUTES les familles 
au sein de notre structure en proposant des activités adaptées.

* Le Petit Dej' des Parents :  
La MDH et la CAF vous proposent  
un moment d'échange entre parents 
pour vous informer, pour échanger, 
pour prendre un temps pour soi. 
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10h-11h30 
Création manuelle 
Poissons en Folie  
(Tout âge)

15h-17h 
Balade au bois de Boissy 
+ goûter au parc  
François Mitterrand

10h-11h30
Qi Qong 
13h45-16h15 
Couture  
(Débutant)

10h-11h30
Qi Qong 
13h45-16h15 
Couture  
(Débutant)

10h-11h30  
Qi Qong 
10h-12h Découverte  
du jardin des possibles  
MLC des Ecouardes (0-3 ans)

13h45-16h15 
Couture (Débutant)

9h30-10h15
Marche douce (Tout public)

10h30-12h  
Jeux de société (Adultes)

13h45-16h15 Couture 
(Avancé)

16h30-17h30 
Les vendredis Maternelle 
(Réservation obligatoire)

9h30-10h15
Marche douce (Tout public)

10h30-12h  
Jeux de société (Adultes)

13h45-16h15 Couture 
(Avancé)

16h30-17h30 
Les vendredis Maternelle
(Réservation obligatoire)

19h-21h30
SOIRÉE  Karaoké

9h30-10h15
Marche douce (Tout public)

10h30-12h  
Jeux de société (Adultes)

13h45-16h15 Couture 
16h30-17h30 
Les vendredis Maternelle
(Réservation obligatoire)
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14h-16h
ATELIER
Tricot / Crochet
(Adultes)

14h-16h
Jeux de cartes (Adultes) 
14h30-16h30 
LAEP (Lieu d'Accueil Parents 
Enfants)

14h-16h
Jeux de cartes (Adultes) 
14h30-16h30 
LAEP (Lieu d'Accueil Parents 
Enfants)

20h-21h  
Sophrologie  
C : 2€ / HC : 4€

10h30-17h30 
SORTIE
Palais de la découverte  
Séance au Palais des enfants
Prévoir pique-nique 
Voyage en train

Enfants : C : 3,50€ / HC : 4,50€
Adultes : C : 4,50€ / HC : 5,50€

RDV à 13h  
SORTIE
Abracadaparc  
Jeux dans les arbres et au sol
Thématique "la magie de 
la nature" (Filets sécurisés)
Baskets obligatoires
Enfants : C : 3,50€ / HC : 4,50€
Adultes : C : 4,50€ / HC : 5,50€

18h15-21h 
Mon enfant 
EXTRAordinaire
Groupe de parole

9h-12h
Psychologue (sur RDV)

9h-12h
Scrapbooking  
(Adultes)

11h-12h  
Yoga (Adultes) 
C : 2€ / HC : 4€

9h-11h
Le Petit Déj des parents 
(Inscription recommandée) 

14h-16h
ATELIER
Tricot / Crochet (Adultes)

15h-16h
ATELIER Goûter maison
avec Alexandra Sirot

25

9h-12h
Inscriptions  
pour les vacances  
de printemps
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10h-12h
Tricot (Adultes)

14h-16h15
Couture (Adultes)

10h-12h
Tricot (Adultes)

14h-16h15
Couture (Adultes)

10h-12h
Tricot (Adultes)

14h-16h15
Couture (Adultes)

10h-12h
Tricot (Adultes)

14h-16h15
Couture (Adultes)

10h-11h
Accueil jeux (0/3 ans)

14h-17h
Atelier couture  
et jeux de société  
(Adultes)

16h30-17h15
Atelier des maternelles

10h-11h
Accueil jeux (0/3 ans)

14h-17h
Atelier couture  
et jeux de société  
(Adultes)

16h30-17h15
Atelier des maternelles

10h-11h
Éveil musical (Famille)

14h-17h
Atelier couture  
et jeux de société  
(Adultes)

16h30-17h15
Atelier des maternelles
19h30-21h30
Maman sort ce soir 
Spécial vie de couple

9h-12h
Psychologue (sur RDV)

10h30-11h30
Atelier  
Confection de slime  
(Famille)

9h-12h
Psychologue (sur RDV)

10h30-11h30
Atelier culinaire  
avec Aïcha  
Recettes espagnoles

16h30-17h15
Atelier des maternelles 

16h30-17h15
Atelier des maternelles 

16h30-17h15
Atelier des maternelles

20h-21h
Sophrologie  
C : 2€ / HC : 4€

10h30-11h30
Atelier  
Pâte à modeler
18h-19h
Réunion d'information 
Séjour famille 2026 
à Pompidou
(Adultes)

10h30-11h30
Parcours de motricité 

18h-19h
Réunion d'information 
Séjour enfants/ados 
(Adultes)

10h30-11h30
Atelier manuel 
"Le petit clown sauteur"

14h-16h
Atelier manuel 
Déco patch

14h-16h
Atelier manuel 
Création de cartes  
en relief

PROJET
Ranc’art de la mode
14h30-15h30
Atelier  
Confection de chapeaux 
et fleurs en papier
(Adultes)

15h-16h
Atelier (Adultes) 
Préparation du goûter des maternelles 
avec une diététicienne

16h30-17h15
Atelier des maternelles
20h-21h 
Sortie au Bowling
Enfants : C : 3,50€ / HC : 4,50€
Adultes : C : 4,50€ / HC : 5,50€
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PLANNING DE AVRIL 2026

10h30-11h30
Atelier  
"Petits animaux rigolos"

PROJET
Ranc’art de la mode
14h-16h
Atelier  
Création de masques 
des 4 saisons
(Adultes)

PROJET
Ranc’art de la mode
14h-16h
Atelier  
Confection d'accessoires 
de modes
(Adultes)

14h-17h
Atelier couture  
et jeux de société  
(Adultes)

16h30-17h15
Atelier des maternelles
19h30-21h30
Soirée Parent'aise 

16h30-17h15
Atelier  
des maternelles

20h-21h
Sophrologie  
C : 2€ / HC : 4€

10h30-11h30
Chasse aux œufs

En journée
Prévention santé  
et dépistages gratuits 
au Centre commercial Auchan
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8
AVRILVotre

est unesanté
GRATUIT & SANS RENDEZ-VOUS

DÉPISTAGE SUR PLACE  

Risque AVC, tension, 

diabète, cancers,  

handicap, audition...

PRÉVENTION  
Nutrition, activité physique, 

santé mentale,  

addictions,  

santé sexuelle, 

mutuelle santé, 

vaccination...

ATELIERS  
& ANIMATIONS

CONSEILS DE  

PROFESSIONNELS
Médecins, 

 infirmier(e)s, 

diététicien(ne)s, 

neurologues,  

psychologues, 

médiateurs...

DIRECTION DE LA COHÉSION URBAINE

Renseignements au 01 30 40 27 17 

  ville-taverny.fr    
                               

 

 
HISTORIQUE 

 

2002 : création de la MDN95 avec le soutien du Lions Club et permanences à      

Osny, 

2008 : permanences à Pontoise, Eragny et Eaubonne, 

2009 : permanences à Garges-lès-Gonesse,  Argenteuil et Sarcelles, 

2010 : agrément E.T.P. de l’A.R.S., 

2014 : achat Diabéto-minibus avec le soutien du Crédit Agricole, de Renault    

et des Lions Club, 

2014 : Renouvellement de l’agrément E.T.P., 

2016 : achat Diabéto-minibus d’occasion, 

2018 : renouvellement de l’agrément E.T.P et soutien du Crédit Agricole pour 

nos interventions dans les Ecoles et Collèges du Val d’Oise, 

2019 : agrément de l’Inspection Académique 95 et du rectorat 78 pour les 

interventions dans les Etablissements scolaires, 

2020 : mise en place des ateliers d’E.T.P. par visio-conférence, 

2022 : achat d’un nouveau Diabéto-minibus avec le soutien du Crédit 

Agricole, de Renault et des Lions Club. 

                                         
 

10h-16h

Centre commercial Les Portes de Taverny

Parking & galerie marchande

priorité

10h-11h
Accueil jeux (0/3 ans)

14h-17h (Adultes)
Atelier couture  
et jeux de société
16h30-17h30 Micro-Folie 
Atelier des maternelles 
Tampon sur textile
19h30-21h30
Cercle d'ados

10h-11h
Accueil jeux (0/3 ans)

14h-17h (Adultes)
Atelier couture  
et jeux de société
16h30-17h15
Atelier des maternelles
20h30 (dès 6 ans)
Spectacle "Trash" 
15 places + 1 accompagnant
au Théâtre Madeline-Renaud 
Enfants : C : 1,50€ / HC : 2,50€
Adultes : C : 2,50€ / HC : 3,50€

9h-12h
Inscriptions 
pour les vacances  
de printemps

10h-12h
Tricot (Adultes)

Atelier
Apprendre à teindre  
son textile avec l’artiste 
Krissima POBA
14h-16h (Adultes)
16h30-17h30 (Familles)

15h-16h
Atelier (Adultes) 
Préparation du goûter  
des maternelles 
avec une diététicienne

16h30-17h15
Atelier des maternelles

10h30-11h30
Atelier 
Fresque printanière
(tampons et pochoirs)

14h-17h 
Sortie à la ferme de Gally
Enfants : C : 3,50€ / HC : 4,50€
Adultes : C : 4,50€ / HC : 5,50€

14h-16h
Atelier Jardinage

18

25

9h-12h
Psychologue (sur RDV)

9h-12h
Atelier cuisine  
(avec Aicha)



Joséphine-Baker

Georges-Pompidou

Horaires d’ouverture au public ( Fermeture hebdomadaire le mardi matin )
Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 13h30 à 18h

1 place du Pressoir, 95150 TAVERNY
maisondeshabitantsbaker@ville-taverny.fr

01 39 95 53 85

Maison des habitants
Joséphine-Baker

Maison des habitants 
Georges-Pompidou

16 rue des Écoles, 95150 TAVERNY
maisondeshabitantspompidou@ville-taverny.fr

01 39 95 54 05


