
Taverny

Grands
Liaison Froide

4/5 Semaine 47

Menus des moyens

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
19-nov. 20-nov. 21-nov. 22-nov. 23-nov.

Déjeuner

FERIE

Concombre vinaigrette Betterave vinaigrette Taboulé

Filet de lieu sauce curry Rôti de bœuf sauce tomate Sauté de porc sauce pain d'épices

Purée de haricots verts Purée de potirons/carottes Purée de courgettes Purée de betteraves

Edam Fromage fondu président Pointe de Brie Fraidou

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme/abricot

Goûter

Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt aromatisé Fromage blanc nature

Compote pomme/fraise Compote pomme/pêche Compote pomme/ananas Purée pomme/pruneaux

Pain & chocolat noir Pain & confiture de fraises Palet breton Fourrandise chocolat

Carottes râpées 
vinaigrette

Sauté de dinde sauce 
crème dijonnaise

Sauté de dinde au bouillon de 
légumes


